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座長：安田 節之（法政大学） 
 

 OA-1 「市民カウンセラー養成講座」の実施（４） 
  ―プログラムを通じた PERMA-Profiler日本語版の変化― 

   山上 史野 金沢工業大学心理科学研究所 
   塩谷 亨 金沢工業大学心理科学研究所 
   松本 圭 金沢工業大学心理科学研究所 
   松本 かおり 金沢工業大学心理科学研究所 
   大矢 寿美子 金沢工業大学心理科学研究所 
 
 
 OA-2 コミュニティ感覚と主観的幸福感（Well-being）との関係 

  ―「市民カウンセラー講座」応募者のデータからの仮説の提起― 
   塩谷 亨 金沢工業大学心理科学研究所 
   山上 史野 金沢工業大学心理科学研究所 
   松本 圭 金沢工業大学心理科学研究所 
   松本 かおり 金沢工業大学心理科学研究所 
   大矢 寿美子 金沢工業大学心理科学研究所 
 
 
 OA-3 グループセミナー活動の発展的要因についての考察 

  －グループセミナー定着に向けての工夫－ 
   北島 歩美 日本女子大学カウンセリングセンター 
   今村 理洋 日本女子大学カウンセリングセンター 
   橋本 望 日本女子大学カウンセリングセンター 
   熊谷 敦子 日本女子大学カウンセリングセンター 
   安藤 由紀子 日本女子大学カウンセリングセンター 
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座長：箕口 雅博（一般社団法人心理支援ネットワーク心 PLUS） 
 
 OB-1! 地域における子どもの SOS発見と支援の実態：事例を通した検討 
   吉永 真理 昭和薬科大学臨床心理学研究室 
   重根 美香 （一社）子ども安全まちづくりパートナーズ 
 
 
 OB-2! 児童養護施設における外部資源の活用 

  －就労体験を軸にした外部団体との支援ネットワークの構築－ 
   西山 達二 京都府社会福祉事業団桃山学園 
   浦川 紀子 京都府社会福祉事業団桃山学園 
 
 
 OB-3 里親等委託推進のための地域基盤づくりのモデル構築に向けた 

アクションリサーチ 
   竹森 元彦 香川大学教育学研究科 
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座長：石盛 真徳（追手門大学） 
 
 OC-1! 心理援助サービス提供者対象のニーズアセスメント研修プログラムの評価 

  ! ～ロジックモデルの作成～ 
   大川 達也!  宮原メンタルクリニック 
   上江 昇一 NPO法人星槎教育研究所 
   久野 光雄 宮原メンタルクリニック 
   村上 武!  宮原メンタルクリニック 
   竹内 ゆり 西武文理大学 
   石井 寛 立教大学大学院現代心理学研究科 
 
 



 
 
 OC-2 経験の浅い心理援助サービス提供者へのニーズアセスメント研修効果評価 

  ～ロジックモデルに基づくアウトカム評価～ 
   久野 光雄 宮原メンタルクリニック 
   上江 昇一 NPO 法人星槎教育研究所 
   村上 武 宮原メンタルクリニック 
   大川 達也 宮原メンタルクリニック 
   竹内 ゆり 西武文理大学 
   石井 寛 立教大学大学院現代心理学研究科 
 
 
 OC-3 新入学時のスクリーニングテストにおける 

   カットオフポイントの有効性の検討－主として連携との関連から－ 
   酒井 渉 富山大学・名古屋大学 
   野口 裕之 名古屋大学 
   森田 美弥子 名古屋大学 
   鈴木 健一 名古屋大学 
   立瀬 剛志 富山大学 
   松井 三枝 富山大学 
 
 
 OC-4 学生アスリートの well-being 促進に向けた介入プログラム開発の試み 

   ―概要およびニーズ・アセスメントを中心に― 
    八田 直紀 国際基督教大学大学院 
      日本学術振興会特別研究員 DC 
   笹尾 敏明 国際基督教大学 
 
 
 OC-5 コミュニティの中で育つ対人援助職者 

  「東日本・家族応援プロジェクト」５年を振り返って 
   村本 邦子 立命館大学 
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  在席責任時間：PA-1〜5! 15:15〜16:15! ! PA-6〜10! 16:15〜17:15  

 
 PA-1! マインドフルネスが高齢者のWell-beingに及ぼす影響 
  －! 社会的接触（互助）とセルフヘルプ（自助）の検討 
   高橋! 美保 東京大学 
   馬場! 絢子 東京大学 
 
 
 PA-2! 過去のいじめられ経験が現在の友人との心理的距離に及ぼす影響 

 ! ! ―ソーシャル・サポート体験に着目して― 
   丸山! 華子 昭和女子大学大学院! 生活機構研究科心理学専攻 
   田中奈緒子 昭和女子大学 
 
 
 PA-3 地域と学校における思春期・青年期の子育て支援に関する探索的調査研究 
   澤! 聡一 北翔大学 
 
 
 PA-4 若者ゲートキーパーの活動に対するセルフケアモデル作成の試み 
   石井寛  特定非営利活動法人 Light Ring. 
     立教大学現代心理学研究科 
   須田一貫 特定非営利活動法人 Light Ring. 
   山崎修道 東京都医学総合研究所 こころの健康プロジェクト 
   石井綾華 特定非営利活動法人 Light Ring. 
     作新学院大学! 客員講師 
 
 
 PA-5 体育会応援団がもたらす大学への帰属意識と期待される効果 

  ―立教大学の場合― 
   内山雅子 立教大学大学院現代心理学研究科臨床心理学専攻 
 
 
 PA-6 親の養育態度に対する認知が子どもの学習意欲に及ぼす影響 
   辻! 美咲 立教大学大学院 
 
 
  



 
 
 PA-7 �Y$Ï�/�b k�¥�¥(Ô�È�Û�ª�Ý�Ç£'z#Õ�•�b0v�Ê6õ�€  

  �l�g0v�Ê�b�½�î�¬�_6õ�M�•2A$×�(�Ò  
   1Â�ò %?�“ �š���£�±�Û  
   9×#ã (ç  96�]�±�Û�–�ú'ö#.��å�±�î  
 
 
 PA-8 �±�Û#Õ�\�M�(�\�b6ë�[)�9‚�M�•�P�Ç�«�º�Þ�µ�§�î  

  �>�|�g�5��7º�V�¼�\(&„$×�ú�ã�>�|�g�Û*f�–�'�\�b6õ4�  
   ;î�]2��/  �š���£�±�Û�±�Û7T  
   �¡�• ! �F2��(  ¶%�2��K�2�Ç�š�–�¬�£752��K  
   .(� ! �6�z�s  �š���£�±�Û�±�Û7T  
   �R�N! �B*>  �š���£�±�Û�±�Û7T  
   1Â�ò! %?�“ �š���£�±�Û�±�Û7T  
 
 
 PA-9 �Î�Û�å�¸�•�”)�)Ê �_�P�M�•�½�î�¬�{�Ø�b�8�B>&�Q�b 2>'  
   �¡�•�F2��(  ¶%�2��K�2�Ç�š�–�¬�£752��K  
   ;î�]2��/  �š���£�±�Û�±�Û7T  
   .(��6�z�s  �š���£�±�Û�±�Û7T  
   �R�N�B*>  �š���£�±�Û�±�Û7T  
   1Â�ò%?�“ �š���£�±�Û�±�Û7T  
 
 
 PA-10! �È�å�w�Ÿ�£#ë�_�>�E�•�‚�¸��Ì#Õ�b��2¶�q�·>&>/>'  

  �?��8¼�����?�}�b�¥�Ñ�×�½�¸�•�í�”�–�¹�å�¸�•�¸�•�l�b�”�É�ß�î�³�?  
    ;�¶#ã���M  %&�•�ê�Ê�±�Û�Ç6ë&k��Û4Š  
  



!

�Ï�«�±�î$Î/²  2! 2 �¥% ! 6 �v 26 �¥>&�¥ >' ! 13:15>| 15:15! 2201 �M�
  
! ! �~�• 2��õ �ì6ë>8 " # $%�%&! %' (%)�%%* (%)! ! " # $+�%%'! %* (%)�%%) (%)!

!

! "# $%! �¨�e�ì�u�›��8��_�>�E�•�¥�•�Ç&k�(�b$��e�ì6ë�¥�å�Ç�Ü�¡�º�\0Ž�ô�‰$� !

! ! ! #ã�p! 0ê�Ê! �>,”�b�È�ê�Ê�±�Û�±�Û7T�$�ˆ�‹�‡1"&ì !

! ! ! �£�p ! �/�Ê ! �>,”�b�È�ê�Ê�±�Û�¢�ß�î�Â�Ý�M*ñ��å�±�î !

! ! ! �•2!*> ! �–*>�æ! �>,”�b�È�ê�Ê�±�Û�ö�¿%Ê'27T !

!

!

! "# $, ! �¨�e�ì�u�›��8��_�>�E�•�p�\�Ç–$��Û#Õ�b$��e�ì6ë�¥�å�Ç�Ü�¡�º�\0Ž�ô�‰$� !

! ! ! �`�Ç ! *k! �>,”�b�È�ê�Ê�±�Û�¢�ß�î�Â�Ý�Ü�î�²�î�©�µ�É%Ê'2�d !

! ! ! ;ä ! *>.R! 934”�±�Û�¾�¿ ! �\7•��å�±�î !

! ! ! �•2!*> ! �–*>�æ! �>,”�b�È�ê�Ê�±�Û�ö�¿%Ê'27T !

!

!

! "# $' ! �±�Û�M�(�b$Î4)7€��"I�ö�†�â�X�Û#Õ�\�b6õ�ƒ�~�\�-�|�_6õ�M�•�–1‘1*�� !

! ! ! 1Â�` ! �Ÿ�M! �v3û)��í�±�Û ! �Û#Õ%&1/�
!

! ! ! 0Y�• ! *>�ô�Ê ! �v3û)��í�±�Û ! �Û#Õ%&1/�
!

! ! ! �`�Ø ! *>�Q�� ! �v3û)��í�±�Û ! �Û#Õ%&1/�
!

!

!

! "# $* ! ���Ü�î�²�î�\�K�Z�b+¬�™���¥�V�†% $×�\�K�S�M*ñ�É�ß�¢�Û�Ò�b�5,�� �Ý !

! ! �?�±�Û�b�¡�Û�È�í�§�î�¡�Ý�Ü�î�²�î�Û#Õ�†�P1ß�_�K�Z�? !

! ! ! �“�£ ! �Õ/œ! �¾�¿�d,A�±�Û !

!

!

! "# $) ! 9×<K*…�b4*È�Î�Û�å�¸�•�”)�9‚�\+¬�k�B6×�_6õ�M�•2A$×%Ê'2 !

! ! ! % ;î ! 4)�" ! � �x�±�Û ! &k�&Ÿ&t�Û4Š!

!

!

! "# $&! �`�Û#Õ�b�Û�/4:�Â�¤�_6õ�M�•1*�� !

! ! �?�`�Û#Õ"'�Û�/4:�Â�¤�{�Ø�b�8�B�†�p�°�\�K�Z�? !

! ! ! �£�•1Ï�M ! 2§0b�Û�l�ê�Ê�±�Û !

! ! ! �W�§;Þ/° ! 2§0b�Û�l�ê�Ê�±�Û�±�Û7T !

! ! ! 9×�«*>�‚ ! 2§0b�Û�l�ê�Ê�±�Û�±�Û7T !

!

!

! "# $+! �±�Û#Õ�_�>�E�•�Û#Õ%&1/�_�P�M�•�|�“0[13 !

! ! >+�š�å�Ã�á�Ó�å�º�_�X�^�@�•�Ó°�b�è0¦>+ !

! ! ! �ó#ã! �s�]�~ ! 'g�M�±�Û !



!

!

! "# $%! �°#.$×*•�ö�b4*�8�?�}�s�S�±�Û�¥�Ñ�×�½�¸�• !

! ! ! �Ø! �¾�• ! �±70�\7•�±�Û ! �Ç6ë&É�Û4Š!

!

!

! "# $&! ��$ª�µ6õ�\�M*ñ�µ6õ�b�«�($×�^+«�Ë�°#.��*f�í%Ê'2�b0è�s !

! ! �%�¥�Ñ�×�½�¸�•�b2( ;6õ�€�_%T% �K�Z�% !

! ! ! �‚�–*O4{ ! #ã�l1*�x�Û�l�±�Û !

! ! ! �û4S#ä�k! #ã�l1*�x�Û�l�±�Û !

!

!

! "# $'( ! �Ê�]�v�b�…�æ�«�Ï�î�¶�_6õ�ƒ�•0v�@�ª�<�•�e8Ÿ !

! ! �?�•0v�P1ß�b�¿�ž�¸�•�È�^�/9‚�_6õ�M�•�–�å�±�Å�×�î�?�}�? !

! ! ! .(�‹�K�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! �U�ò%?�Ç! % $Ñ�±�Û!

! ! ! ��u#ä*>�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! �±�« ! �( ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! �]#ã/ñ��4{ ! 8p�³�ý�±�Û !

!

!

! "# $'' ! �…�æ�«�Ï�î�¶�_�>�E�•�Ê�]�v�b�³�î�Ò�Ó�–�º�b�Ñ�«�_�P�M�•�–1¤*…�b�o�Â !

! ! �?�©�¼�Ü�œ�2�_�|�•�«�Ï�î�¶�í�Á�Û�«�Ó�å�º�b�è0¦�? !

! ! ! �±�« ! �( ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! ��u#ä*>�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! .(�‹�K�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

!

!

! "# $') ! �…�æ�«�Ï�î�¶�_�>�E�•�«�Ï�î�¶�í�Á�Û�«�Ó�å�º�b0[�I�\ !

! ! �³�î�Ò�g�•�l�b 62Š�Ø�_�X�8�Z !!

! ! ! ��u#ä*>�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! .(�‹�K�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! �±�« ! �( ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

!

!

! "# $'* ! �…�æ�«�Ï�î�¶�b�æ�_*…�b%$8��K�Z�8�•�e8Ÿ�b�•�q �>2A$×�(�Ò�”�É�ß�î�³ �>!

! ! �]#ã/ñ��4{ ! 8p�³�ý�±�Û !

! ! ! �±�« ! �( ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! ��u#ä*>�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û !

! ! ! 0Y#ã�W�¿! 8p�³�ý�±�Û !

! ! ! .(�‹�K�Ê ! �¾�¿�•�¶�±�Û ! !


